
Feldenkrais in  W iesenbach 
Bewusstheit durch Bewegung 

                   
 
  

 
    

 
 
 
 
 
 
Kursprogramm Ilse Furian Winter 2012 
 
Wochenendseminar 4. / 5. Februar 
Meine Stimme – meine Ausstrahlung 
 

Eine Entdeckung der Stimme von Fuß bis Kopf: 
Stimme und Stimmung – Meine Stimme kraftvoll einsetzen 
Mit Monika Drux – Stimmpädagogin/Opernsängerin, Lohmar 
 

Sa 11 bis 17 Uhr – So 11 Bis 16 Uhr 
Kosten : 140 €  inkl. Mittagsimbiss 
 
 
Wöchentliche Kurse in Bewusstheit durch Bewegung: 
 

Der aufrechte  Gang:  Viele Möglichkeiten für schwungvolles und 
dynamisches Gehen kennen lernen 
 

Vom 17. Januar bis 14. Februar  Kosten : 60 € 
 

Vom 28. Februar bis 27. März  Kosten:  50 € 
 

Dienstags : 17  bis 18.15 Uhr und        18.30 bis 19.45 Uhr 
     
Ort:     Wiesenbach, Hohe Klinge 3 
Tel.   06223-484567   Mobil : 0176 45042389  
E-Mail: ilse.furian@furian-heidelberg.de 
 
Meine Seminare sind barrierefrei. 


